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Organizator Simpozija: 
Komora medicinskih sestara-tehničara Kantona Sarajevo 

Predsjednik Organizacionog odbora:  
Prof.dr. Hadžan Konjo 

Članovi Organizacionog odbora: 
Prof.dr. Amer Ovčina 

Dr. sc. Zineta Mulaosmanović 
Aida Kapo, mag.zdravstvene njege i terapije 

Dr.sc. Nada Malešić 
Magbula Grabovica, mag.zdravstvene njege i terapije 

Armin Hadžić, mag.zdravstvene njege i terapije 
Sead Džomba, generalni sekretar Komore 

Kontakt: 
Komora medicinskih sestara-tehničara Kantona Sarajevo 

E-mail: komora.mstks@gmail.com 
Tel. +387 33 214 673 

 

Ili putem pošte na adresu: 
Komora medicinskih sestara-tehničara Kantona Sarajevo 

Derebent  br. 41 Sarajevo 

Pokrovitelj: 
Univerzitet u Sarajevu - Fakultet zdravstvenih studija 

SARAJEVSKI SIMPOZIJ ZA MEDICINSKE SESTRE - TEHNIČARE  
SA MEĐUNARODNIM UČEŠĆEM 

"Zdravlje starijih osoba” 
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Mjesto održavanja Simpozija: 
Hotel “Hollywood”, Sarajevo 
 

Službeni jezik: 
Naroda BiH i engleski 
 

Način izlaganja: 
Usmeno 
 

Tehnika: 
LCD projektor 
 

Kotizacija: 
Učesnici iz BiH – drugi Kantoni – 150,00 KM 
Članovi Komore i studenti Fakulteta zdravstvenih  
studija Univerziteta u Sarajevu – besplatno 
Učesnici iz drugih država – 150,00 Eura 
Kotizacija uključuje: prisustvo predavanjima, radne materijale i 
svečanu večeru. 
 
 

Način plaćanja: 
Učesnici Simpozija kotizaciju plaćaju na račun Komore medicinskih 
sestra - tehničara Kantona Sarajevo na br: 3389002205888165, 
UniCredit Banka, sa naznakom kotizacija za Simpozij ili pri registraciji. 
IBAN 
BA393389002205888165 
BIC i/ili naziv banke primatelja UNCRBA22XXX 
Naziv banke primatelja UNICREDITBANK D.O.O. SARAJEVO 
 

Nije predviđena mogućnost plaćanja karticom ili čekovima. 
 
Hotelski smještaj: 
Rezervacije hotela izvršiti na: 
Hotel Hollywood Sarajevo 
Dr. Mustafe Pintola 23 
71000 Sarajevo, Bosnia and Herzegovina 
Tel: +387 33 773 100 
E-mail: info@hotel-hollywood.ba 
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18:30 - 19:30  Svečano otvaranje Simpozija 

Moderatori:  Zineta Mulaosmanović, Amer Ovčina 
 

PLENARNA PREDAVANJA 
 

08:30-08:50  Nada Malešić  
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo, BiH) 
 Radna efikasnost zdravstvenih profesionalaca- profesionalna selekcija 
 

08:50-09:10  Goran Mošić, Živana Vuković-Kostić, Mirjana Blanuša, Željko Vuković

 (Balkanska asocijacija medicinskih sestara) 
 Značaj edukacije medicinskih sestara na regionalnom nivou 
 

09:10-09:30  Tina Jelić-Balta 
 (Medicinska škola Bjelovar, Bjelovar, R. Hrvatska) 
 Učenje simulacijom u gerontologiji 
 

09:30-09:50 Vesna Imbronjev 
 (Dom zdravlja Novi Sad, R.Srbija) 
 Nova uloga visokoobrazovane medicinske sestre u primarnoj 
 prevenciji  - “Put za zdravlje” 
 

09:50-10:10 Renata Možanić 
 (Udruga zdravstvene njege u kući, Varaždin. R.Hrvatska) 
 Analiza potreba i projekcija korištenja zdravstvene njege u kući 
 

10:10-10:30 Dragana Ignjatijević 
 (KC Srbije)   
 Kompetencije medicinskih sestara u radu sa starim osobama u 
 Gerontocentrima 
 

10:30-11:00  Pauza 

PETAK, 06.12.2024. 

ČETVRTAK, 05.12.2024. 
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Moderatori:  Elmedina Mrkulić, Magbula Grabovica 
 

11:00-11:15 Senka Anić 
 (Bolnica „fra Mihovil Sučić“ Livno) 
 Komunikacijske vještine u radu sa starijim osobama 
 

11:15-11:30  Elmedina Mrkulić 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo, BiH) 
 Međugeneracijska solidarnost i uticaj brige o unucima na 
 psihofizičko zdravlje nana/baka i djedova 
 

11:30-11:45  Amira Zukić, Belkisa Murselović 
 (UKC Tuzla) 
 Zdravo starenje 
 

11:45-12:00  Magbula Grabovica, Amer Ovčina 
 (Komora medicinskih sestara-tehničara KS) 
 Mentalno zdravlje starih osoba -činjenice i zablude 
 

12:00-12:15  Marica Knežević  
 (KC Srbije)    
 Njega starih lica u kućnim uslovima-delokrug rada medicinske sestre 
 

12:15-12:30  Danica Kostić 
 (Dom za starije osobe „Zdrava sredina“ Kotor Varoš, Kneževo, Kostajnica 

 Predstavljanje usluga u institucionalnom smještaju za starije osobe 
 

12:30-12:45  Anika Šandrk 
 (Zavod za javno zdravstvo KS) 
 Povrede starih osoba kao rastući javnozdravstveni problem 
 

12:45-13:00  Samir Abaz 
 (Zavod za hitnu medicinsku pomoć Kantona Sarajevo)  
 Problemi i teškoće u procesu hitne pomoći starijih osoba 
 
 

13:00-14:00  Pauza 

PETAK, 06.12.2024. 
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Moderatori:  Vesna Imbronjev, Sanela Vranj 
 

14:00-14:15 Slavica Trifunčević 
 (Institut za onkologiju Vojvodine) 
 Intrahospitalni transport hirurških pacijenata  
 Sigurnost i bezbednost na prvom mestu 
 

14:15-14:30 Blerim Jakupi, Nihada Duherić 
 (Ambulanta i intenzivna njega „Team N GmbH“  München, SR Njemačka) 

 Mobilizacija u medicinskoj praksi- tehnike i benefiti 
 

14:30-14:45 Meliha Jusufagić i Qendresa Sejdini 
 (Ambulanta i intenzivna njega „Team N GmbH“  München, Njemačka) 

 Mehanička podrška za respiratorno ugrožene starije osobe  
 u kućnom liječenju 
 

14:45-15:00 Blerim Jakupi, Leon Sejdini 
 (Ambulanta i intenzivna njega „Team N GmbH“  München, Njemačka) 

 Primjena Liftera u zdravstvenoj njezi 
 

15:00-15:15  Almedina Alihodžić 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu, Sarajevo, BiH) 
 Znanje i praksa medicinskih sestara-tehničara o zdravstvenoj njezi 
 hroničnih rana 
 

15:15-15:30 Mirela Bulić 
 (Ustanova zdravstvene njege Tugare, R.Hrvatska) 
 Primjena PVR terapije u tretmanu hroničnih rana 
 

15:30-15:45 Marija Mihajlović, Anđelka Zunić, Slađana Nikolić 
 (KC Srbije) 
 Prednosti primjene obloga u odnosu na klasično liječenje i 
 previjanje rana u vaskularnoj hirurgiji 
 

 
 Završetak radnog dana 

PETAK, 06.12.2024. 
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Moderatori: Mirsada Čustović,  Alma Mizdrak 
 

09:00-09:15  Zineta Mulaosmanović 
 (JU Dom zdravlja Kantona Sarajevo) 
 Uloga lokalne zajednice u brizi za starije osobe 
 

09:15-09:30 Tomislav Novinščak 
 (Opća bolnica Čakovec, Sveučilište “Sjever” Varaždin)  
 Vaskularne bolesti u starijoj životnoj dobi 
 

09:30-09:45 Radmila Jažić 
 (KBC Bežanijska Kosa, UUMSZTRS Beograd, R.Srbija)  
 Internet informacijama od dijagnoze do lečenja.  
 Zablude, nepoverenje i otežavajući faktori, primeri iz prakse 
 

09:45-10:00 Alma Mizdrak 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu) 
 Trovanje hranom kod starijih osoba 
 

10:00-10:15 Amila Šabeta 
 (Opća bolnica “prim.dr Abdulah Nakaš” Sarajevo) 
 Areterijska hipertenzija i uloga medicinske sestre-tehničara 
 

10:15-10:30 Goran Mošić 
 (Balkanska asocijacija medicinskih sestara) 
 Bubrežna insuficijencija kao komplikacija nakon kardiohirurških 
 procedura 
 

10:30-10:45 Nataša Gašpar, Stojanka Mirković, Ranka Stanar, Živana Vuković-Kostić 

 (UMSTIB RS)  
 Zbrinjavanje onkološkog bolesnika 
 

10:45-11:00 Nerma Bašić 
 (Fakultet zdravstvenih studija, Univerzitet u Sarajevu)  
 Usamljenost starijih osoba – izazovi i implikacije na zdravlje 
 

11:00-11-30  Pauza  

SUBOTA, 07.12.2024. 
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Moderatori: Armin Hadžić, Almera Borčilo 
 

11:30-11:45 Amira Hasanović 
 (Opća bolnica “prim.dr Abdulah Nakaš” Sarajevo) 
 Značaj nadzora nad bilansom tečnosti kod pacijenata u procesu 
 zdravstvene njege 
 

11:45-12:00 Spomenka Hotilovac, Željko Vuković, Stojanka Mirković 
 (UMSTIB RS) 
 Sestrinske intervencije u procesu zdravstvene njege  
 hirurških bolesnika 
 

12:00-12:15 Snežana Prigić-Tatalović 
 (KC Srbije) 
 Primjena VAC terapije kod pacijenata sa rupturiranom  
 aneurizmom abdominalne aorte 
 

12:15-12:30 Blerim Jakupi 
 (Ambulanta i intenzivna njega „Team N GmbH“  München, Njemačka) 
 Zdravstvena njega starijih osoba sa traheostomom 
 

12:30-12:45 Emina Nikšić 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu) 
 Sepsa kod hirurškog bolesnika 
 

12:45-13:30  Pauza 

SUBOTA, 07.12.2024. 
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Moderatori: Alem Dizdarević, Adrijana Bojić 
 

13:30-13:45  Tanja Ljubojević 
 (Zdravstveni Centar Smederevo, UUMSZTRS Beograd) 
 Demencija i stare osobe 
 

13:45-14:00 Tarik Hasibović 
 (Psihijatrijska bolnica Kantona Sarajevo)  
 Značaj okupacione terapije za oboljele od demencije 
 

14:00-14:15  Gordana Panova 
 (Fakultet medicinskih nauka, Univerzitet Goce Delčev, Štip, S.Makedonija) 

 Životni i zdravstveni status starijih osoba u Sjevernoj Makedoniji 
 

14:15-14:30  Enisa Idrizović 
 (Dom zdravlja Stari grad Mostar) 
 Zdravstvena njega palijativnog pacijenta u kućnoj njezi na prostoru 
 J.U. Dom zdravlja Stari grad Mostar 
 

14:30-14:45 Mirjana Blanuša 
 (Balkanska asocijacija medicinskih sestara) 
 Oboljenja sebacealnih žlijezda 
 

14:45-15:00  Zinaida Sabljica 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu) 
 Dijagnostika i terapija oboljenja vlasišta 
 

15:00-15:15  Mufida Zukić, Senada Šubo 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu) 
 Kvalitet života oboljelih od psorijaze 
 

15:15-15.30 Adrijana Bojić 
 (KC Podgorica) 
 Biološki lijek u liječenju kožnih bolesti  
 

15:30 Završetak radnog dana 
 

20:00  Svečana večera  

SUBOTA, 07.12.2024. 
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Moderatori: Selim Čarković, Merjema Hasečić 
 
09:30-09:45  Alma Aščić 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu) 
 Uloga i značaj korporativnog komuniciranja   
 u preveniranju stresa zaposlenih u KCUS 
 

09:45-10:00  Adisa Kosovac 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu) 
 Funkcionalni poremećaji crijeva u starijoj životnoj dobi 
 

10:00-10:15 Senija Alić 
 (JU Dom zdravlja KS) 
 Ishrana starijih osoba oboljelih od dijabetes mellitusa 
 

10:15-10:30 Merjema Hasečić 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu) 
 Uloga nutritivne terapije u prevenciji nastanka osteoporoze 
 

10:30-10:45 Nizama Tunović, Alem Dizdarević 
 (Klinički centar Univerziteta u Sarajevu) 

 Primjena biološke terapije kod pacijenata oboljelih od psorijaze 
 

10:45-11:00 Biljana Jevtić 
 (Opća bolnica Ćuprija, Beograd. R. Srbija)  
 Prenatalni skrining 
 

11:00-12:00 Zaključci Simpozijuma i odlazak učesnika 

NEDJELJA, 08.12.2024. 
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BILJEŠKE 
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BILJEŠKE 


